


La Remoguda és una programacioé de
tallers 1 activitats que reflexionen al voltant
duna tema sobre el qual es necessita
posar atencio amb la voluntat de remoure
la consciencia | contribuir a transformar
una Mmica la nostra comunitat.

La primera edicio esta dedicada a la petja-
cda de carboni que deixem tots nosaltres |

com podem reduir-la, per fer de Porqueres
un poble amb una PETJADA + VERDA.

Aquesta iniciativa neix del Centre Civic de
Porqueres amb la voluntat de treballar de
manera conjunta | sumar esforgcos amb la
comunitat.




Enguany les complicitats han estat amb
"'escola L'Entorn i amb PArea de Medi Am-
bient de F'Ajuntament. Plegats hem elabo-
raot aquest prograoma per prendre mes
consciencia davant la nostra empremta
cde carboni al municipi.

Aquest projecte, que busca la transforma-
clo d traves de la coeducacio, semmarco
en unes politiques publigues mes corres-
ponsables que necessiten un compromis
futur amb aquelles Institucions 1 col-lec-
tius que vulguin sumar-s’hi amb ganes de
remoure consciencies | treballar amb
nous temes per millorar la nostra comuni-
tat els propers anys.

Programa
cd’activitats




DISSABTE 25 DE MARC
A LES 10:30H A ESGLESIA DE MATA

NETEGEM
DE RESIDUS

DEL TERRI

Brigada de neteja
comunitaria

El lerrl rep gran part de
lalgua dels canals de sor-
tida de lestany de Banyo-
les | tambe de les aigues
pluvials de la zona est de
la clutat; quan les pluges
sOon abundants arrossega
part de les aigues residu-
alscapalriuila seva llera.
Aquest fet no seria preo-
cupant si no es llances
material no degradable
pel vater. SI fem un recor-
regut per la via verda del
lerri veurem, malaurada-
ment, els residus que s'hi
aboquen(tovalloletes, ma-
terial sanitari 1 higienic,
roba...) i tot tipus d'aboca-
ments que fan que tin-
guem una llera del riu en
un estat deplorable.

LALLERA =¥

AMmb aquesta brigada vo-
lem relvindicar gue sem-
prenguin acclons pPer evi-
tar que es llencin residus

al Tlerri, consclenciar |a
poblacio del que passa si
llencem el que no toca al
vater |, sobretot, reclamar
un riu net 1 ple de vida.

Amb tota la brossa que
recollim farem una inter-
venclio escultorica a lo
placa Major.

“La brigada municipal facilitara eines |
material, pero eés recomanable que
tothom porti guants, botes | estris per
recollir brossa amb seguretat.



DIMARTS 28 DE MARC
A LES 17:30H A LA BIBLIOTECA CARLES FONTSERE

RECEPTES
AL RESCAT

Presentacio del
llibre 1 taller
familiar

A carrec de Marina Montenegro,

Il-lustradora | coautora del
llibre. @lamontenegra

INnScripcions a:
www.centreviciporqgueres.cat

Un llibre de receptes amb
el qual els Infants poden
aprendre a cuinar alhoro
que prenen consciencia
de la petjada ecologico
que produim a la cuina.
A traves de pagines molt
pedagogiqgues | Vvisuals,
es parla de recursos com
els productes de tempo-
rada | de proximitat, es fa
una introduccio a l'ecolo-
gisme molt visual | ente-
nedora | es dona una ex-
plicacio sense dramatis-
mes sobre les conse-
guencies d'un consum ir-
responsable.

Es el vostre llibre de cuina
respectuosa amb el pla-
neta lerra.

En el taller "La globalitzo-
clo I el seu Impacte”
aprendrem |la importan-
cla dutilitzar productes
de temporada | de proxi-
Mitat de manera dinami-
ca, divertida | entenadora.

Edat recomanada pel taller:
de 6 a 11 anys.



DIMECRES 29 DE MARC
A LES 19H AL CENTRE CIVIC

TIPS PEL
CANVI

Xerrada - taller

Activitat gratuita fins o @

completar aforament

En les ultimes decades
hem augmentat expo-
nencialment la generacio
de residus. En paral-lel
pero, la consciencia eco-
lOogica cada vegada es
mes present en la hostro
poblacio. Per tant, ens
trobem davant d'una pro-
blematica que hem de
solucionar. Les mesures
gue s'han de prendre cal
que siguin globals; ara
be, s'ha de passar tambe
a l'accio individualment.
ENn aquest taller analitza-
rem que podem fer ©
CASd NoSstra per generar
el minim de residus pos-
sibles 1 dur un estil de vido
mes sostenible. Veniu, no
US quedeu a casa.

Entre totes | tots canviem
|0 Manera de consumir!

Al compte dinstagram
de TIPS pels tips @tips-
pelstips ens donen con-
sells per redulr residus |
fer un Mon Mes sosteni-
ble. La Irene Girones, una
de les seves responsa-
bles, ens explicara algun
dels tips que podem tenir
en compte per anar tre-
ballant cap al residu zero
| portar un estil de vido
Mes sostenible.



DIJOUS 30 DE MARC
A LES 18:30H AL CENTRE CIiVIC

P XY,

\
t

ELABORACIO
DE DETER-

Taller per adults

A carrec de Laura Sitjo
- La silvestre

Places: 10 persones
Durada: 2 hores

Preu: 25€

(inclou material |
dossier del taller)

INnScripcions a:
www.centrecivicporgueres.cat

=

Existeixen  alternatives elaborar detergent liquid
als detergents convenci- per rentar roba | deter-
onals que ens permeten gent liguid per rentar
tenir cura de la nostra llar plats (tant a Mmd com a
de forma ecoldogica i maquina), fets amb ele-
Sense generar residus. ments vegetals | comple-
Crear els nostres produc- tament biodegradables.
tes de neteja biodegra- A mes, Uus endureu o
dables es facil, economic casa una mostra de
| sostenible; homes cal cada producte | un petit
saber com fer-no. En dossier explicatiu.
aquest taller aprendreu o



DIVENDRES 31 DE MARC
A PARTIR DE LES17H A FORA LESCOLA UENTORN

LA
REBOTIGA

Mercat
d’intercanvi
de roba

El mercat d'intercanvi de
roba de segona ma es un
espal que te per objectiu
la reutilitzacio de la roba,
allargar-ne la vida per
evitar gue esdevinguil un
residu quan encara es
util, promoure el consum
responsable de la roba |
|0 moda | crear consclen-
cla sobre aquest tema.

La roba estara classifico-
da per edats | cadascun
dels Infants tindra un
tiuet (o diversos en
funcio del volum de robo
que hagi donat) que
podrd Intercanviar per
una peca de roba que
lalumnat haura portat a
lescola LEntorn durant

les setmanes previes.
Nomes es podra partici-
par al mercat d’intercanvi
S| es porten peces de
robad que compleixin la
normativa que es fara ar-
ribar a les families.

Aquesta activitat es du a
terme amb la complicitat
| col-laboracio de 'AFA de
l'escola LEntorn.



DISSABTE 1 D’ABRIL
A LES 12H AL CENTRE CIVIC

Espectacle
familiar

Companyia Rauxo
Edat recomenada:
a partir de 4 anys

Entrades: 5€

Compra d'entrada a:
www.centrecivicporqgueres.cat

leatre de Paperes unes- Una festa daniversari
pectacle de circ contem- sense festelg. Una perso-
porani que a traves de la  na en la seva solitud que,
mManipulacio dobjectes, gracies al teatre dobjec-
el clown, el teatre fisiciun tes, el circ, el clown | uns
bagatge de titelles extra- meravellosos retalls de
ordinaris busca reivindi- paper, acaba sent uno
car el poder de la Imagi- preciosa bogeria.

naclo. leatre de paper es

un Mmoment suspes en el

temps en el qual el mon

satura i la poesia dansa.




Programa d'activitats en horari
escolar a l'escola LEntorn:

Per tal que 'alumnat pugui reflexionar | prendre consci-
encia critica de manera practica hem preparat un pro-
grama dactivitats en horari lectiu. Aquestes activitats
estan obertes a les families per aixi poder compartir
aquesta experiencia plegats.

“Les sortides que fara cada grup no estaran obertes a la participacio
familiar pero si que demanarem algun acompanyant.

TALLERS | ACTIVITATS

Dimarts 28 de marg

4B 1108: 9n-10n | [4A115A:10h-11n |
ISA 113B8: 11:30Nh-12:1on

Espail de joc iInfantil amb
material reciclat | reutilitzat
per dllalumnatd’l3 a5

Dimarts 28 de marg
1r de primaria: 9h-12:30h

Dimecres 29 de marg
2n de primaria: 9h-12:30h

Taller despelmes amb ol
reciclat per a l'alumnat de 1r
| 2n de primaria

Dimecres 29 de marg
9h-12:30h

Taller de costura basica per
a l'alumnat de 3r de primaria




Divendres 31 de marc
9h-12:30h

Taller d’elaboracio d’un por-
taentrepans reutilitzable
per d 'alumnat de 4t de
primario

Dimarts 28 marg
15h-16:30n

Taller d’autoreparacio de bi-
cicletes per a I'alumnat de
be 1 6e de primaria

VISITES | SORTIDES

Alumnat d'lb, 1r 1 2n de primaria
Deixalleria de Porqueres

Alumnat d’'l3, |4, 1r 1 2n de primario

Neteja de I'entorn de
'escola

Alumnat de be | be de primaria

Estacio depuradora d’ai-
gues residuals (EDAR) del
Terri

Alumnat de 3r 1 4t de primaria

Abocador comarcal del Pla
de 'Estany

Alumnat d'l4, 15 1 1r de primaria

Teatre escolar al Centre
Civic amb la Cia. Rauxa
- Teatre de paper



Projectes que impulsa la comunitat
educativa de l'escola LEntorn per
contribuir a la petjada verdda:

La comissio de mobilitat de 'AFA de L'Entorn es la respon-
sable de la coordinacio del bicibus de l'escola. Es tracta
ad’'un servel gestionat per pares voluntaris que dona la pos-
sibilitat a tots els alumnes de lescola darribar-hi diario-
ment de manera segura | acompanyada en bicicleta. El bi-
cibus consta de tres linies: una amb sortida des de la zona
de Mianigues, una amb sortida des de la zona de la Petan-
ca i una amb sortida des de la zona de Sant Andreu. Durant
el curs 2021-2022 el servel es va posar en funcionament i
durant el curs 2022-2023 s'ha consolidat, amb una vintena
larga d'alumnes nscrits. Lobjectiu que la comissio sho
marcat per a aguest curs es donar a coneixer el servel o
tota la comunitat | fer-lo mes visible per tal que mes infants
vagin amb bicicleta a l'escola.

Una de les iniciatives per donar a coneixer el projecte ha
estat la convocatoria d’'un concurs per al disseny del lo-
gotip del bicibus de L'Entorn. El dimecres 29 de margc,
coincidint amb la setmana de La Remoguda, es donara a
coneixer el veredicte del jurat.




PROJECTES
AUDIOVISUALS

Lalumnat de 5e que treballa a laula multimedia esta realit-
zant diferents projectes I, en el marc de La Remoguda per
una petjada + verda, fara un treball per contribuir a la cons-
clenclia critica amb un video en el qual es disseccionarad
UNa bossa descombraries de rebuig per veure quins errors
| encerts fem en el proces de reciclatge amb lacompanya-
ment del regidor de Medi Ambient de 'Ajuntament de Por-
queres, el Sr. Jordi Burch. A mes, tambe ens explicaran el
funcionament de la deixalleria amb dades molt interes-
sants sobre 'us gue en fem tots plegats.

Un altre reportatge daoquest grup dalumnes anira dedicat
al bicibus. Part de lalumnat de be s'integrara en el trajecte
dalgunes de les rutes de les linies del bicibus per viure, In
Situ, el recorregut gue es du a terme. Aquest reportatge In-
cloura entrevistes | Informacio molt interessant per fer difu-
sio daquest servel.

Els videos els farem arribar a tot lalumnat | families un cop
estiguin a punt. Aquests reportatges s'han fet dins el marc
dels ODS (Objectius de Desenvolupament Sostenible).
L'objectiu n® 13 pel reportatge del proces de reciclatge 1 I'ob-
jetiu Nn® 7 pel reportatge del Bicibus.
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